
ワークショップ 

スピリチュアルケア研修会Ａ２ 

対面研修 
 

 スピリチュアルケア研修 A1・A の修了者を対象に、スピリチュアルケアの言語化と援助

の実践力を高める入門編の後半部となる 2 日間コースです。スピリチュアルケアをチーム

で共有するアセスメントシート SP-CSS(スピリチュアル－カンファレンスサマリーシート)

の習得と患者さんや利用者さんが行うスピリチュアル・コーピングの理解が深まりますの

で、援助プロセスを言語化したケアの実践ができるようになります。 

修了判定はなく、繰り返し受講することが出来ます。また実践力を高める次のステップ

のスピリチュアルケア研修 B へつながる研修です。 
 

 

内 容 本ワークショップは、４時間×２回＝８時間の演習です。修了判定はありません。 

第１日研修 

１）主旨説明－本ワークショップの目的、方法の説明 

２）基本概念―対人援助論・スピリチュアルケアなど研修 A1 の復習 

３）受講者の臨床での対人援助・スピリチュアルケアを事例検討 

４）スピリチュアル・コーピングの理論的解説と SP-CSS 作成の要点説明 

５）SP-CSS 作成のグループワーク（グループでサンプル事例を用いて） 

第２日研修 

６）スピリチュアル・コーピング・ストラテジー 

７）3次元存在論にもとづくスピリチュアルケアの事例解読 

８）受講者各自の臨床での会話記録と SP-CSS の事例検討 

９）質疑応答：現場での対人援助・スピリチュアルケアを語る 
 

※ SP-CSS：スピリチュアル－カンファレンスサマリーシート 

 

対 象 スピリチュアルケア研修 A1・A 修了者で本研究会の正会員 

     

定 員 ８名（最少催行人数４名）  
 

日 時 第１日研修：2025年 9月 13 日 (土)   13:15～17:45 

第 2 日研修：2025 年 10 月 5 日 (日)   13:15～17:45 

        ※ 受講には、全 2 日間の出席が必要です。部分参加はできません。 
 

場 所 鹿児島市勤労者交流センターよかセンター(鹿児島市中央町 10 番地 キャンセ 7 階） 
 

受講料 ２２,０００円 (税込)  再受講 １６,５００円 （税込） 
 

講 師 的場 康徳（NPO 法人対人援助・スピリチュアルケア研究会 研修講師） 
 

申込締切 2025年９月５日(金) 15:00 まで 

    （ただし先着順とし、定員に達し次第、受付終了とします） 
 

  



申込方法とお支払いについて 
 
１ ホームページより、受講申し込みフォームにご記入ください。申し込みは、

申込書を提出された方から先着順とさせていただきます。 
 

※ 勤務の都合等で、申し込みが遅れる場合などがございましたら、事務局に
ご一報ください。 

 
２ この研修の受講資格は「対人援助・スピリチュアルケア研修A1、あるいは旧

研修A」修了者で、正会員であることとなっています。受講と同時に入会を希
望される場合は、入会手続きと、受講手続きの両方が必要です。お時間がか
かりますので、余裕をもってお申し込みください。 

 
３ 受講申し込み時に、申し込みフォームにある「記録・報告の匿名化と守秘義

務について」を読み、誓約書を印刷後、自署したものをPDFまたは写真画像を
添付して事務局にご提出ください。 

 
４ 申し込みいただきましたら事務局より受講費のお振り込みについてご案内い

たしますので、期限までに速やかに受講費のお支払いをお願いいたします。 
 ※ お申込みから3日以内に連絡がない場合、フォームの受付のトラブル等が

考えられます。その際はお手数ですが、事務局までご一報ください。 

        

５ お振り込みの期限までに受講費をお支払いいただけない場合、受講はできま

せん。期限内のお支払いをお願い申し上げます。 

 

６ 研修資料の送付などの連絡は、講師からメールで配信されます。お申込みの

あとは、こまめにメールチェックをお願いいたします。 

 

 

その他、留意事項 

➢ 申し込みに先立ち、何かご不明な点がございましたら、事務局までご遠慮なくお問い

合わせください。 

 

➢ 事務局の応対時間は、月～金 10:00～17:00 となります。 

土日および祝日は原則対応しかねますので、ご了承ください。 

 

 

    NPO 法人 対人援助・スピリチュアルケア研究会 

（HP：http://www.sp-c.org） 

申込先：事務局 E-mail：entry@sp-c.org  

 

http://www.sp-c.org/

