
  

 患者さんや利用者さんから「生きていても意味がない」「迷惑ばかりかけていて情けない」「こ

の苦しみは誰にもわからない」と訴えられて困惑したことはありませんか？  それはスピリチ

ュアルペインを訴えられたのです。 

この研修は、スピリチュアルペインの構造を人間存在の時間性・関係性・自律性の３次元で

解明し、ケアの指針を示した村田(2003)の研究を基に、医療/介護/福祉/教育の各分野の援助の

専門職が、援助的コミュニケーションとスピリチュアルケアの理論を演習・ディスカッション

で学び、スピリチュアルケア～[生きる意味への援助]の実践力を身につける研修です。  

 

【文献】村田久行(2003)：終末期がん患者のスピリチュアルペインとそのケア：  

アセスメントとケアのための概念的枠組みの構築 緩和医療学５:157-165  

  

 (本ワークショップは４時間×３回＝１２時間の演習です)  

第１日研修－  

１）主旨説明－本ワークショップの目的、方法の説明  

２）対人援助論―キュア(治療)とケアの専門性―  

３）援助的コミュニケーション（傾聴）の演習      

第２日研修－  

４）スピリチュアルケアの理論的解説と傾聴の要点説明  

５）雰囲気と関係性の研究（関係の成立・循環性・固有性から解明）  

６）質疑応答：各人の会話記録を比較検討する  

第３日研修－  

７）がん患者のスピリチュアルコーピングからスピリチュアルケアへ  

８）受講者各自の臨床でのスピリチュアルケア会話記録の事例検討  

  

 がん、認知症、難病等の患者さんや利用者さんの援助に携わる専門職、その教育職など 

 受講者 ８名（最少催行人数４名）  

  第１日研修：2025 年 12 月 7 日  (日) 13:15～18：00      

第２日研修：2025 年 12 月 28 日  (日) 13:15～18：00      

第３日研修：2026 年  1 月 18 日  (日) 13:15～18：00  

※ 受講には、全３日間の出席が必要です。部分参加はできません  

  

 鹿児島市勤労者交流センター ・よかセンター 

（鹿児島市中央町 10 番地 キャンセ 7階、中央駅桜島側のイオンのビルです） 

 ３８,０００円 (税込)   

  ７,０００円 (税込)  

※スピリチュアルケア研修 A・A１を修了した正会員が対象です。但し人数に制限があります。  

 １９,０００円 (税込)  

※スピリチュアルケア研修 A・A１の修了者や受講経験のある方がこの研修を再受講する場合で

す。但し人数に制限があります。  

 的場康徳（NPO法人対人援助・スピリチュアルケア研究会 研修講師）  



 2025 年１２月 1日（月）15:00 まで  

（定員に達し次第、受付終了とします）  

  

  

1.ホームページより、受講申し込みフォームにご記入ください。申込書を提出後、講師

の受講承認された方から先着順とさせていただきます。  

2. 申し込みには、応募動機1,400字が必要です。文字数が少ない場合など、講師から
再提出を求められることがございますので、ご留意ください。 

 ※受講動機を書くのが難しいときは、まず現場で困っていること、気になっているこ

とを書いて、そこから受講動機を書いてください。あるいは、この研修で期待するこ

とを書いてください。 

 

3.受講申し込み時に、申し込みフォームにある「記録・報告の匿名化と守秘義務につい

て」を読み、誓約書を印刷後、自署したものをＰＤＦまたは写真画像を添付して事務

局にご提出ください。  

  

4.講師による受講承認が得られましたら、数日後に事務局よりご連絡を差し上げますの

で、しばらくお待ちください。その際、受講費のお振り込みについてご案内いたしま

すので、期限までに速やかに受講費のお支払いをお願いいたします。  

  
 ※ お申込みから 3日以内に事務局から連絡がない場合は、受付に何らかの不具合があった

ものと考えられます。その際は、事務局までご一報ください。  

         

5.お振り込みの期限までに受講費をお支払いいただけない場合、受講はできません。 

期限内のお支払いをお願い申し上げます。  

  

6.研修資料の送付などの連絡は、講師から直接メールで配信されます。  

お申込みのあとは、メールの受信設定をご確認の上、こまめにメールチェックをいた

だきますよう、お願いいたします。  

  

  

・ 申し込みに先立ち、何かご不明な点がございましたら、事務局までご遠慮なくお問い

合わせください。  

  

・ 事務局の応対時間は、月～金 10:00～17:00 となります。  

土日および祝日は原則対応しかねますので、ご了承ください。  

  

    NPO 法人 対人援助・スピリチュアルケア研究会  

（HP：http://www.sp-c.org）  

申込先：事務局 E-mail：entry@sp-c.org   

  


