
ＮＰＯ法人 対人援助・スピリチュアルケア研究会 

スピリチュアルケア・フォローアップ研修（オンライン） 

 「援助的コミュニケーションの技術をもっと身につけたい･･･」 

「認知症やせん妄の患者さんのスピリチュアルケアがわからない」 

「言語化が苦手。スピリチュアルケアの言語化を磨いてスタッフに伝えたい」 

「研修を受講した人達と実践を振り返る機会をもちたい･･･」 

 

そんな研修受講者の要望に応え、対人援助・スピリチュアルケア研修のフォローアップを行

います。この研修では対人援助・スピリチュアルケアの概念を整理し、参加者それぞれの臨

床で出会った苦しみの言語化を行い、スピリチュアルケアのスキルアップを図ります。 

  

 

内 容 今回のテーマ：身体拘束とスピリチュアルペイン 

身体拘束廃止・防止のための院内研修が盛んに行われています。果たしてそれで、患者、

利用者、家族、スタッフの苦しみが和らぐ援助になるのでしょうか？ 

本研修ではまず身体拘束が発生した現場で、誰がなにを、なぜ、どのように苦しみ、その

苦しみにどのようなコーピングが起こり、それが新たな苦しみを生む出す悪循環の言語化

を行いたいと思います。そこから各自の援助体験の振り返りと明日のケア実践を考えます。 

 

対 象 スピリチュアルケア研修Ａ1 またはスピリチュアルケア研修Ａの修了者で 

     かつ当研究会の正会員 
 

定 員 10 名（最少催行人数 4 名） 
 

日 時 ２０２６年１月１１日（日）１３：００～１７：００ 
 

場 所 オンライン開催（Zoom を使用します） 

 

受 講 料 ８,０００円 (税込：資料、会話記録とレポート添削費用を含む) 

再受講料 ６,０００円 (正会員でスピリチュアルケア・フォローアップ研修の受講経験者

が対象です。但し人数に制限があります） 
 

講 師 的場 康徳（NPO 法人対人援助・スピリチュアルケア研究会・研修講師） 

  

申込締切 ２０２６年１月７日（水）15:00 まで 

    （ただし先着順とし、定員に達し次第、受付終了とします） 

 

＊申込みは先着順とさせていただきます。 

＊ご自身の会話記録の講読や添削をご希望の方は１月９日(金)必着でご提出ください。 

（会話記録の提出は受講の必須条件ではありません。提出された会話記録は研修内で講読 

されることがありますので、あらかじめご了承ください。講読や添削を希望される方は 

受講料をお振込みの後、講師へ直接メール添付でご提出ください） 

  



申込方法とお支払いについて 
 
１ ホームページより、受講申し込みフォームにご記入ください。申し込みは、 

申込書を提出された方から先着順とさせていただきます。 
 

※ 勤務の都合等で、申し込みが遅れる場合などがございましたら、事務局にご
一報ください。 

※ フォームへの記入が難しい場合は、受講申込書を事務局にメールでご請求く
ださい。必要事項をご記入の上、事務局までメールで送信して下さい。 

 
２ この研修の受講資格は「対人援助・スピリチュアルケア研修Ａ１、あるいは旧

研修Ａ」修了者で正会員であることとなっています。受講と同時に入会を希望
される場合は、入会手続きと、受講手続きの両方が必要です。お時間がかかり
ますので、余裕をもってお申し込みください。 

 

３ 受講申し込み時に、申し込みフォームにある「記録・報告の匿名化と守秘義務

について」を読み、誓約書を印刷後、自署したものをＰＤＦまたは写真画像を

添付して事務局にご提出ください。 

 
４ 申し込みいただきましたら事務局より受講費のお振り込みについてご案内いた

しますので、期限までに速やかに受講費のお支払いをお願いいたします。 
 

※ お申込みから 3 日以内に連絡がない場合、フォームの受付のトラブル等が 
考えられます。その際はお手数ですが、事務局までご一報ください。 

 

５ お振り込みの期限までに受講費をお支払いいただけない場合、受講はでき 

ません。 

期限内のお支払いをお願い申し上げます。 

 

６ 研修資料の送付などの連絡は、講師からメールで配信されます。お申込みのあ

とは、こまめにメールチェックをお願いいたします。 

 

その他、留意事項 

➢ オンライン研修の受講が初めての方や操作方法がわからない方は、申込フォームに

記入欄にその旨をお書きください。受講が承認されましたら、講師が受講までのサ

ポートをさせていただきます。ただし、Zoomの通信環境設定は受講者の責任でお願

いします。 

 

➢ 申し込みに先立ち、何かご不明な点がございましたら、事務局までご遠慮なくお問

い合わせください。 

 

➢ 事務局の応対時間は、月～金 10:00～17:00 となります。 

土日および祝日は原則対応しかねますので、ご了承ください。 

 

NPO 法人 対人援助・スピリチュアルケア研究会 

（HP：http://www.sp-c.org） 

申込先：事務局 E-mail：entry@sp-c.org 

http://www.sp-c.org/

