
ＮＰＯ法人 対人援助・スピリチュアルケア研究会 

スピリチュアルケア・フォローアップ研修（オンライン） 

  「援助的コミュニケーションの技術をもっと身につけたい･･･」「スピリチュアルペインと 

そのケアの理解をさらに深めたい」「研修Ａ1 を受講した人達と、相互に会話記録を講読し 

実践を振り返る機会をもちたい･･･」そんな研修受講者の要望に応え、対人援助・スピリチ

ュアルケア研修Ａ(研修 A1)のフォローアップ研修を行います。 研修Ａ1 における対人援助

論や援助的コミュニケーション、３次元存在論に基づくスピリチュアルケアの理論的理解 

の学びの後に、研修受講者が臨床で取り組む援助的コミュニケーションを使ったスピリチュ 

アルケア実践について検討し、ステップアップを図ります。 

 

内 容 今回のテーマ：意思決定支援とスピリチュアルケア 

治療技術が進歩し地域医療連携体制が整うにつれて、「意思決定支援」はさまざま

な臨床現場のテーマになり同時に臨床困難になった。私たちは医療情報提供のあと、

習得した傾聴で相手の想い・願い・価値観が変わるのを支えようとするが、手応え

は感じられない。新たな道へ踏み出そうとする相手の勇気を傾聴はほんとうに支え

るのだろうか。どこかにもっと即効性のあるウマい手があるのではないか。説明の

仕方をさらに工夫すればよいのか？ それとも、前もって決めておく取り組みに一

層邁進すべきだろうか。 このフォローアップ研修では、研修Ａ1 の復習から入り、

そこで学んだ考え方と方法でこのテーマに分け入ってみたい。 

 

対 象 対人援助・スピリチュアルケア「研修Ａ1」または「（旧）研修Ａ」の修了者で 

     当研究会の正会員であること 

 

定 員 10 名  

 

日 時 2026 年 2 月 15 日(日) 13:00～17:00 
 

場 所 オンライン開催（Zoom を使用します） 

＊Zoom の通信環境設定は受講者の責任でお願いします。 

当日は通信が安定した状態で研修に入りたいと思いますので 

早めに Zoom をつなぐようにしてください。 

 

受 講 料  ８,０００円 (税込：資料、会話記録とレポート添削費用を含む) 

再受講料   ６,０００円 (税込：正会員で再受講の方です。但し人数に制限があります) 

 

講 師 原  敬（NPO 法人対人援助・スピリチュアルケア研究会 研修講師） 

  

申込締切 2026年2月9日(月)15:00まで 

      （ただし先着順とし、定員に達し次第、受付終了とします） 



申込方法とお支払いについて 

 
１ ホームページより、受講申し込みフォームにご記入ください。申し込みは、申 

込書を提出された方から先着順とさせていただきます。 
 

※ 勤務の都合等で、申し込みが遅れる場合などがございましたら、事務局にご
一報ください。 

※ フォームへの記入が難しい場合は、受講申込書を事務局にメールでご請求く
ださい。必要事項をご記入の上、事務局までメールで送信して下さい。 

２ この研修の受講資格は「対人援助・スピリチュアルケア研修Ａ１」または、 

「旧研修Ａ」の修了者で正会員であることとなっています。受講と同時に入会

を希望される場合は、入会手続きと、受講手続きの両方が必要です。お時間が

かかりますので、余裕をもってお申し込みください。  

３ 講師による受講承認が得られましたら、数日後に事務局よりご連絡を差し上げ
ますので、しばらくお待ちください。その際、受講費のお振り込みについてご案
内いたしますので、期限までに速やかに受講費のお支払いをお願いいたします。 

  
 ※ お申込みから3日以内に連絡がない場合、フォームの受付のトラブル等が考え

られます。その際はお手数ですが、事務局までご一報ください。 

        

４ お振り込みの期限までに受講費をお支払いいただけない場合、受講はできませ

ん。期限内のお支払いをお願い申し上げます。 

 

５ 研修資料や、ZOOMのURL、諸連絡などは、講師から直接メールで配信されます。

お申込みのあとは、メールの受信設定をご確認の上、こまめにメールチェック

をいただきますよう、お願いいたします。 

＊申込みは先着順とさせていただきます。 

＊ご自身の会話記録の講読や添削をご希望の方は 2月 10日（火）17：00までに必着でご提 

出ください。 

（会話記録の提出は受講の必須条件ではありません。提出された会話記録は研修内で講読 

されることがありますので、あらかじめご了承ください。講読や添削を希望される方は 

受講料をお振込みの後、講師へ直接メール添付でご提出ください） 

 

その他、留意事項 

➢ オンライン研修の受講が初めての方や、操作方法がわからない方には、申込フォー

ムに、その旨を記す記入欄がございます。受講が承認されましたら、講師が受講ま

でのサポートをいたしますのでご安心ください。 

 

➢ 申し込みに先立ち、何かご不明な点がございましたら、事務局までご遠慮なくお問

い合わせください。 

 

➢ 事務局の応対時間は、月～金 10:00～17:00 となります。 

土日および祝日は原則対応しかねますので、ご了承ください。 

NPO 法人 対人援助・スピリチュアルケア研究会 

（HP：http://www.sp-c.org） 

申込先：事務局 E-mail：entry@sp-c.org 

http://www.sp-c.org/

